ITpuMepHoOE MeHI0 3aBTPAKOB sl 00y4aomuxcst 5-11-x Ki1accoB, B TOM YHCJI€ AJs1 1eTel ¢ OrpaHHYeHHBIMHA BO3MOKHOCTSIMH 310POBbSI

OcHoBanmne:
1. CanurapHo-3nuaeMuoJornyeckue npasuiaa u Hopmbl CanlluH 2.3/2.4.3590-20. YTBepxaeHs NOCTaHOBJIEHHEM | JTABHOTO rOCY/1apCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpada

2. COOpHUK penenTyp Ha NPOAYKIHUIO /sl 00y4YaloLUXcs BO BeeX 00pa3oBaTeJbHbIX YUpeKIeHUusIX.

Hepens
noHeAeNnbHUK
nepsas
Ne IMumesble BemecTsa (T.) Oueprerny ButamuHbl (Mr.) MunepanbHble BellecTBa (MI.)
peuentyp |IIpuém nuimm, HaMMeHOBaHUE 010 Macca eerast
oo ’ mopuuH (r) b K Yy NELED B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKaJ)
204  |MaxkapoHBI ¢ CBIPOM 230 15,64 18,4 39,33 384,56 0,09 - 1,48 9,29 51,88 32,38 1,71
382 Kakao ¢ MoJiokOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,2 24,4 133,2 124,55 25,4 2
15 ChbIp 15 3,48 4,43 0 54 0,01 0,11 39 0,08 132 75 5,25 0,15
14 MacJjo cIuBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 - 40 0,1 2,4 3 0,2
o/n baToH Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,3 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 | DpPYKTHI B ACCOPTHMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2,2
Conb HoaupoBaHHAS 1
HTOIO: 635 | 26,13 | 35,09 | 87,001 [ 772,86 | 049 | 11,31 | 1034 | 2,25 | 299,79 [ 29153 ] 81,93 | 6,59
Hepens
BTOPHUK
nepsas
Ne Macca DHepreTuye
peuentyp |I[Ipuém numm, HaMMeHOBaHUE 0JII0A InmeBbie BemecTBa (T.) cKast Buramunsb! (Mr.) MmuHepanbHbIe BeliecTBa (Mr.)
bl RODI (F) IIEHHOCTH
b K Yy (icxcan) B1 C A E Ca P Mg Fe
223 3anekanka u3 Teopora co 230 33,6 25,44 64,4 621 0,08 0,52 144,4 1 255,64 427,24 47,16 1,64
Cryli€eHbIM MOJIOKOM
376 Yaii ¢ caxapomM ¥ JUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 55,86 - 0,03 - - 11,1 2,8 1,4 0,28
o/n baToH Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 DpyKTHI B ACCOPTUMEHTE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
Conb HoaupoBaHHAS 1
HUTOI'O: 560 36,38 | 26,73 | 104,67 | 803,06 | 0,14 | 10,55 | 1444 | 159 | 289,64 | 467,14 | 67,46 | 4,45




Hepensa

nepsas cpeAa
JHepreTny
Ne Macca IMumesble BemecTsa (T.) e~ Butamuubl (Mr.) MuHepaibHble BellecTBa (MI.)
peuentyp | IIpuém muimm, HauMeHOBaHue 0,102
nopuum (r) HEeHHOCTh
bl b XK vy axan) | Bl C A E Ca P Mg Fe
210 OMuleT HATYpAaJIbLHBIH 200 18,59 33,11 3,52 386,2 0,15 0,35 432,76 - 386,2 301,03 21,52 3,52
379 Kodeiinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,96 100,6 0,03 1,3 20 - 125,78 90 14 0,12
o/n baron Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,3 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
o/n XJ1e0 praHoii 30 2,55 0,99 12,75 71,7 0,06 0,54 13,8 63,6 15 1,86
14 MacJio c1uBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66
338 DpyKTHI B ACCOPTUMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,02 5 - 0,4 19 16 12 2,3
Conb ioaupoBaHHas 1
HUTOr'O: 620 27,24 | 455 62,33 | 780,2 | 0,56 6,65 [452,76| 1,33 | 551,68 | 496,73 72,42 | 8,13
Hepensa
yerBepr
nepsas
Ne DHepreTnye
peuentyp |IIpuém nuimm, HauMeHoBaHue 01102 Macca IInmessbie BemecTsa (T.) cKast Butamunbl (Mr.) MuHnepaibHble BellecTBa (Mr.)
bl TIOPIHH (r) IIEHHOCTh
b K Yy (tzna) B1 C A E Ca P Mg Fe
302 Puc orBapHoii 200 4,86 7,16 48,92 279,6 0,05 - - 1,28 2,09 93,46 25,05 0,82
o7g | Tedreau (u3 nHuE) ¢ 100 | 739 | 819 | 975 | 14273 | 004 | 383 | 3287 | 320 | 6233 4759 | 1,00
coycom(60/40)
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - - 11,1 2,8 1,4 0,28
XJ1e0 pKaHOH 30 2,55 0,99 12,75 77,7 0,06 0,54 13,8 63,6 15 1,86
o/m baToH Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
o/n IIpsinuk 40 2,6 2,4 28 1448 0,03 6,4 0,44 2,52 0,92 1,76
Conp HogupoBaHHAS 1
HUTOI'O: 600 19,72 | 19,63 | 129,69 | 784,03 | 0,21 3,86 [3287] 119 96,66 |[188,48 | 99,86 | 6,14
Hepensa

nepsas

nATHULA




Ne

JHepreTuye

MuHepaibHble BelllecTBa (MI.)

. Macca IunmeBble BemecTBa (T.) cKast BuramuHbl (Mr.)
peuentyp |IIpuém nuimm, HauMeHOBaHUE 010
nopuuH (r) IEHHOCTH
bl b K Yy (kKau) B1 C A E Ca P Mg Fe
173 Kama Bsi3kasi MOJIOYHAA MIIEHHAN 250 9,88 12,6 58,12 385,22 0,08 1,2 18,5 0,15 161,46 193,05 45,59 0,51
382 Kakxao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,05 1,33 24,4 - 133,32 124,67 25,56 2
o/m baToH Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 DpPYKTHI B ACCOPTHMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,02 5 - 0,4 19 16 12 2,3
Conb HoaupoBaHHAS 1
HNTOI'O: 630 16,81 | 17,61 | 105,67 | 653,52 | 0,18 7,53 429 0,94 | 320,68 | 359,82 | 93,05 | 5,14
Hepensa
NnoHeAeNbHUK
BTOpas 0
Ne Ouepreruye
. . Macca IMumeBble BemecTna (T.) cKas ButamuHbI (MT.) MmuHepanbHbIe BeliecTBa (Mr.)
peuentyp |(IIpuém nuum, HauMeHoBaHue GJIK0xa
nopuuu (1) HEeHHOCTh
. b K Y (kKau) B1 C A E Ca P Mg Fe
173 |Kama Bsi3Kas Mo104Hast U3 puca 250 983 | 1257 | 6183 400 0,08 1,2 185 | 015 | 16146 | 19305 | 4559 | 0,51
(¢ MacJIOM CJIMBOYHBIM)
382 Kakao ¢ MoJiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,05 1,33 24,4 - 133,32 124,67 | 25,56 2
15 ChbIp 15 3,48 6,43 0 54 0,01 0,11 39 0,08 13,2 75 5,25 0,15
o/n baToH Hape3HoO¥ 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 DpyKTHI B ACCOPTUMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,02 5 - 0,4 19 16 12 2,3
Conb HoaupoBaHHAS 1
HUTOI'O: 645 20,24 | 24,01 | 109,38 [ 722,3 0,19 7,64 81,9 1,02 | 333,88 | 434,82 | 98,3 5,29
Hepens
BTopHUK
BTOpas
Ne OHeprernye
3 IIpuém nuuym, HanMeHoOBaHue 01101 Macca Inmessbie BemecTsa (T.) ckast Butamuns! (Mr.) MuHepanbHble BellecTBa (Mr.)
peuenrtryp Hopuuu LEeHHOCTH
Ll b K Y (kKau1) B1 C A E Ca P Mg Fe
297 |TIYAMHT TBODOKHBIA € MOBMATOM | ooq | o360 | o001 | 4004 | 43988 | 005/ | 044 | 3327 | 026 | 26244 | 9677 | 4836 | 212
NJIH TKEMOM
377 Yaii ¢ caxapoM H JTUMOHOM 200 0,13 0,02 13,7 55,86 - 2,83 - 0,01 14,2 4.4 2,4 0,36
o/u baToH Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 DpPYKTHI B ACCOPTHMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
Conb HoaupoBaHHAS 1
HNTOI'O: 610 26,67 215 84,61 | 64544 1 0,06 | 13,27 | 33,27 | 0,86 299,54 ] 138,27 | 69,66 | 5,01




Hepens

BTOpasn cpeAa
No DHeprernye
- IIpuém numm, HanMeHoOBaHUE 0.0 Macca IMumeBble BemecTna (T.) A ButamuHbI (MT.) MmuHepanbHbIe BeliecTBa (Mr.)
peuentyp nopuum (r) HEeHHOCTh
bl b X Y (kKam) B1 C A E Ca P Mg Fe
183 Kama rpeuneBasi MOJI0OYHASA 250 9,88 12,6 58,12 385,22 0,09 1,4 - 182 288,75 118 3,25
379 Kodeiinblii HAMATOK ¢ MOJIOKOM 200 3,16 2,60 15,80 100,60 0,00 1,20 20,00 125,60 90,00 14,00 0,00
o/u baToH Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
o/u Ilpsinnk 40 2,24 2 30,52 1448 2,12 - - 6,4 0 95,4 12 0,96
338 DpyKTHI B ACCOPTUMEHTE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 5 - 0,4 19 16 12 2,3
Counb ioaupoBaHHas 1
HUTOI'O: 620 17,93 | 18,47 | 129,51 | 756,82 | 2,261 7,6 20 7,19 333,5 | 516,25 | 165,9 | 6,841
Hepensa
yerBepr
BTOpasn
No DHepreTnye
- ITpuém nuiu, HaMMeHoBaHue 0JII01a Macca IMumeBble BemecTBa (T.) cKast ButamuHbl (Mr.) MuHnepaibHble BellecTBa (MrI.)
peuenrtyp nopuun HeHHOCTh
bl b K Yy (kKxau) B1 C A E Ca P Mg Fe
I B 100 845 | 995 | 1036 | 164 | 017 | o081 | 3026 | 6156 | 5379 72 | 1998 | 326
nTaIbI ¢ coycom (60/40)
302 Kama paccpinuaras rpeyHeBast 200 11,46 8,14 51,54 325 0,32 - - 0,93 29,47 260,58 | 169,93 8,54
377 Yaii ¢ caxapoM H JTUMOHOM 200 0,13 0,02 13,70 55,86 2,83 14,20 0,03 2,40 0,36
o/n baToHn Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Conp HoaupoBaHHAS 1
UTOrO: 530 | 22,29 | 18,98 | 90,87 | 624,06 | 052 | 3,64 | 30,26 | 62,88 | 104,36 | 358,71 | 202,21 | 12,49
Hepena

BTOpasn

nATHULA




Ne

JHepreTuye

MuHepajibHble BellecTBa (MI.)

" Macca InmeBble BemecTBa (T.) cKast Butamuubl (Mr.)
peuentyp [[Ipuém nuuu, HaMMeHoBaHue 0JII01A
nopuu (r) IEHHOCTH
Ll b K y (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe
210 OMJIeT HATYpAaJIbHBIH 200 18,58 33,1 3,52 386,2 0,17 0,81 30,26 61,56 53,79 72 19,98 3,26
3CTCHBIM ropomKOMU ( 30 1,1 0,4 2,45 14,57 1,27 2,17 2,1 0,03 0,5 1,97 12 1,8
KOHCEPBHPOBAHHBII)
382 Kakao ¢ Mo1oxoM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,05 1,20 21,96 119,90 112,20 | 23,00 1,80
0/n baToH Hape3Hoii 30 2,25 0,87 15,27 79,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 DpPYKTHI B ACCOPTHMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
Conb HoaupoBaHHAS 1
HUTOI'O: 610 26,61 | 38,51 53,62 | 669,07 | 1,55 14,18 | 54,32 | 62,18 | 197,09 | 223,27 | 63,08 9,39




